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Lundi

Mardi

Concombres bulgare

Burger végétarien

Gratin dauphinois

Fromage frais

Creme chocolat

Salade printaniere
(verte, oignons rouges, mais, tomates)

Beeuf a la provengale
Pdtes au beurre

Fromage aux fines herbes

Compote de fruit

Mercredi

Pizza aux champignons

Merguez grillée
sur lit de concassée de tomates

Ratatouille maison et riz
Brie

Fraises

Jeudi Vendredi
Carottes rapées a l'orange et ,
, 7 Légumes couscous
dés de fromage
Colin sauce citron 10 | Couscous au poulet / Boulettes
Trio de légumes 1 Semoule aux légumes
Tomme blanche Yaourt nature sucré 7
Céne de glace Melon 1

Menu végétarien

Idem menu standard

n Pdtes a la Napolitaine et ceuf dur

Petite veggie

Bl Omelette veggie légume et curry [l

Bouchée blé pois cuite fagon
orientale

Lundi

Mardi

Mercredi

Vendredi

Salade de taboulé

Céleri rémoulade

Salade Russe
(macédoine, ceuf dur, paprika)

Salade de tomate au basilic
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'{'b 'zﬁ“ Crousti fromage Emincé de beeuf a la catalane Réti de porc sce forestiére Blanquette de la mer 10
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.\Qz h}! (}/V/“ 4‘! Crispy cube Choux-fleurs fleurettes Riz pilaf 1 Petits pois carottes et mais 1
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‘9 Pomme d'Alsace Pdtisserie Pasteque Glace 9
FERIE
Lundi de pentecote
o Gratin de choux-fleurs au . ] ] . . .
Menu végétarien Idem menu standard 7 A 3 Risotto petits pois champignons Océan stick 10
Mardi Mercredi Vendredi

Concombres ciboulette

Cuisse de poulet sce chasseur

Lentilles

Tomme noir

Compote de fruit

Salade Andalouse
(tomates, poivrons, oignons rouges)

Colin meuniére aux herbes

Coquillettes

Fromage blanc au coulis de fruits
rouges

Brocolis vinaigrette

Pizza 4 fromages

Salade verte

Yaourt aromatisé

Melon

Salade comtoise
(verte et comté)

Sauté de beeuf 1

Salade bulgare

Lasagnes

aux légumes sce béchamel Julienne de légumes

Fromage a la coupe 5 Tomme blanche

Glace a l'eau 1 Choux a la créme

Menu végétarien

Galette quinoa a la provencale

Gratin de pdtes et ceuf dur

Idem menu standard

Idem menu standard Emincé de blé et pois
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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi Vendredi

Salade de pdtes / mimolette
Fricadelle sauce poivre

Haricots verts au beurre persillé

Fruit de saison

Salade de carottes a l'orientale

Pétes a la

Bolognaise
Gruyere rapé

Salade de fruits

Betteraves aux pommes

Blanquette de saumon
sauce oseille

Ecrasé de pommes de terre

Fromage a pdte ferme

Ile flottante

Salade de crudités 9
Emincé de poulet sce milanaise
: 1 Blé aux poivrons
== .
Assiette anglaise Carré de I'Est
Sal ]
alade de riz / Melon 1
salade de tomates
Fromage / creme glacée

Menu végétarien

Menus susceptible de modification
en fonction des approvisionnements.

Pain du boulanger@;@F (20)

Galette végétale Texas m

Cannelloni végétarienne m

Tomate farcie végétale n

Assiette végétarienne

Produit Agriculture bio

Produit Label Rouge @9

Produit IGP

Haute Valeur [0
2 @
. Environnementale L

Entrepreneurs
Engagés

Produit AOP ®

Frul; 'ejlls:ycl;mes 7 Produits locaux @
Produit qualité MQsL 3 Péche durable & 10

Moselle

Nos viandes bovines, porcines, ovines, caprines, ou volailles sont d'origine France ou Union Européenne www.cuisinepdb.fr

BON APPETIT....
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