CUISINE DU PAYS DE BITCHE

Cuowe dly ' >
T Foyo de Bilche @ % MENUS 5 Composants - AOUT 2022
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade comp qsee Salade de tomate persillée Duo melon / pastéque 1 0 - aigrette
(verte et comté)
S Nugetts de poulet / ketchup Pdtes 1 Réti de porc froid Filet de poisson aux fruit de mer 10
q o@ Riz aux petits légumes A la bolognaise _Salade de riz . Purée de pommes de terre
\) (ceuf, thon, poivrons 3 couleurs, tomate, mais)
@’b MENU DU CHEF
(2 Fromage frais Gruyeére rdpé Tomme blanche Chanteneige
g
Créme chocolat Salade de fruits frais Glace Abricot 1
Menu végétarien Nuggets végétal Steak haché végétarien Pdtes a la napolitaine et ceuf dur Paté de croute végétal et salade de riz végétarienne n Crousti tomate mozzarella veggi's
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade composée .
Rosette z éleri ré z Légumes couscous
. . o e 4 (verte, tomate, mais, ceuf dur) IHiHa REPAS VEGETA RIEN g
0,\‘ Beeuf sauce 3 poivrons Jambon Filet de hoki a I'émincé de poireaux 10 Tarte au fromage Merguez et boulette d'agneau
(/] o . . . .
;b\(\ Poélée texane Gratin de pdtes Trio de légumes 1 Omelette aux herbes Semoule
(_)Qa& Petit suisse fruité Pe 0 Fromage Carottes a la créeme et pdt vapeur 1 Carré de I'Est
Nectarine Céne glacé Tarte au pomme ache g Melon 1
Creme dessert vanille
Menu végétarien Croustillant fromage Gratin de pdtes aux légumes - Galette de quinoa a la provengale Idem menu standard 4 Boulette végétale et roulé végétal golt merguez
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade estivale -
Salade bulgare Pasteque 1 Salade de tomate au basilic 1
g REPAS VEGETA RIEN (oignon rouge, melon, tomate, mais, concombre) 4 4
0;\’ N , .\ Salade russe . \ . N c .
Q Aiguillette de volaille sauce forestiére o . Emincé de beeuf a la provengale Duo saumon / colin sauce a l'oseille 10 Escalope panée au citron
. o (macédoine, ceuf dur, paprika)
N\
(o’b Petits pois carottes Hachis parmentier de légumes Duo choux-fleurs / brocolis Pdtes au beurre 6 Purée de carottes
(90
omaae o o orbhe Yaourt a boire Brie 1 Carré double creme Proa aitie
Yaourt nature sucré Abricot Glace a I'eau Compote de pomme Eclair au chocolat
Menu végétarien Steak végétal n Idem menu standard n Gratin de choux-fleurs / brocolis au fromage Cannelloni méditerranéen Omelette veggie légume curry
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de maiss et thon Salade verte variée 1 Melon 1 oncombres a la créeme 1
Q;’) FERIE Penne Chipolatas au sel de Guérande Pilon de poulet mariné Filet de colin sauce nantua 10
L) oz
'b\ A la carbonara Gratin dauphinois Salade de pomme de terre Riz / ratatouille maison
‘oe’ Cantal Biiche de chévre Emmental Fromage
Fruit de saison Fromage blanc aux fruits rouges Glace bdtonnet vanille Salade de fruits du verger
Menu végétarien Penne aux Ichampignons et ceuf dur Finger aux 3 graines 17 Salade de lentilles Vegetable balls
Menus - ':::::Z;Z’::;:::’:" fonction Produit Agriculture bio Produit IGP Produit AOP 5 Fruit et légumes d'Alsace 7 Produits locaux
Pain du boulanger MOF (20) #:2 Produit Label Rouge Haute Valeur Environnementale Entrepreneurs Engagés 6 Produit qualité Moselle ijaSI- 8 Péche durable

Nos viandes bovines, porcines, ovines, caprines, ou volailles sont d'origine France ou Union Européenne www.cuisinepdb.fr

BON APPETIT....
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