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FR 57089067 CE

SEMAINE 35 DU 30 AOUT AU 03 SEPTEMBRE 2021

% mm MERCREDI 01 JEUDI 02 VENDREDI 03

ENTREE Salade verte Solodg d ¥
crudites
= Y = /’V
‘; C‘eSUé | Poélée d
ACCOMPAGNEMENT B Rentf C! AllG bolognaise (S
, s egumes
ALE.
PRODUITLAITIER Emmental rapé Produit laitier
DESSERT Yaourt mixé fraise Raisin
REPAS VEGETARIEN Bolognaise-de Idem-meny
(Plat principal) legummes standard

@a PAINS du MOF SCHWALBACH

" Nos menus sont susceptibles de varier selon les approvisionnements.

Nos plats peuvent contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de votre direction.
Toute I'équipe de la cuisine vous souhaite un bon appétit |
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M E N U s 5 COMPOSANTS

SEMAINE 36 DU 06 SEPTEMBRE AU 10 SEPTEMBRE 2021

VENDREDI

ENTREE

PLAT PRINCIPAL

ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER

DESSERT

REPAS VEGETARIEN
(Plat/principal)

m MARDI MERCREDI JEUDI

06 SEPTEMBRE

Salade de.caroftes
aux dés de fromage

fomaftes i

Bdétonniere de
légumes aux haricots
plats

Fromage

Choux o'lacréeme

Idem-au menu
standard

Omelette sur coulis de

07 SEPTEMBRE 08 SEPTEMBRE

Celeri rémoulade Salade de lentilles
El‘i] du capitaine
Sauté de baeuf .y /
S / Emincé de porcala
auce provencale

moutarde

L

Semoule Duo de haricots

MQSL

Fromage frais Carré de'Est

Tomates farciés

Boulettes de légumes Do,
vegetariennes

09 SEPTEMBRE

\,

Carpaccejo a’e B
concombres au
fromage blanc

Filetde poulet
Sauce champignons

Penne
Yaourt-aromatisé
F ru. if VASAGE

A%

Gratin-de pétes-aux
champignons

10 SEPTEMBRE

CEuf dur

mayonnaise

Filet de cabilloud

sauce-cifron

Bl¢ et courgettes

Brie

Glace

/dem av'ment
standard

Baguefte du MOF L]

Nos menus sont susceptibles de varier selon les‘approvisionnements.
Nos plats peuvent contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de contacter votre direction.

Toute I’équipe de la cuisine vous souhaite un bon appétit !



cu

Cuane d b
PZ;gmce/e Bilohe MENU 5 composants

FR 57089067 CE

SEMAINE 37 DU 13 SEPTEMBRE AU 17 SEPTEMBRE 2021
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bles arier selon le rovisionnements.

nus sont suscepti
Nos plats peuvent contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de votre direction.
Toute I’équipe de la cuisine vous souhaite un bon appétit !
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FR 57089067 CE

SEMAINE 38 DU 20 SEPTEMBRE AU 24 SEPTEMBRE 2021

v

20 SEPTEMBRE " 21 SEPTEMBRE 22 SEPTEMBRE [ )23 SEPTEMBRE‘ .24 SEPTEMBRE

Concombres a /a

ENTREE \ \ créme . Caroffes rapees® F'

,,,,,,,,,,, ma,vonna/se et f/mn

= (/ .  i Sa/aa’e de fomafes
Macea‘ome s/ A N fl 4 :
‘ ..-5a/ade de quinoa ar/equm
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«/.’PLATP.RINC}IPAL g Esca/op Zf:;e:néfse/ Bgeuf a)la provenca/e «fl'zza‘zl fr.ombge:syb : Ol"uf JQr;l?échame/ \ Po‘iss:ohr hedﬂiéfe

Sauce f/_‘o"'ide:ﬁsh
ACCOMPAGNEMENT Pommegi:e((e W Purée de coyrge)‘fé.ér 5&/qa’eb cé)npbséé, / 'Eblhafaé sz B/é aux péfl'f.lsfl'ééumes

PRODUIT-LAITIER"~|< . Fromage’ frais— —_—Rondelé " - = Yaourtdboire -\ - po iy NN

DESSERT Comp -Oféd?,p s S Tarte av-dhocolar=, ==, (. Banene rd " Peche Cféhié vanille
— [ froises ¢ ; ) e v

REPA'S\'VEGETARIEN M __Esca/épe pdnéeﬁ_il; 'Sfed/(: végétal soja Idem-ay menu N\ Idem-avimenu- | /a’emaumenU
(Plat prmcxpal) végétale” "= '/b/é \\\sfandard., - ¢ |\ (" istondord="___)) standord °

Bogueﬂe du MOF @ .

Nos menus sont suscephbles de varier selonles qpprovmonnements e ) — s
Nos plots peuvent contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de contacter votre direction.
Toute I’équipe de la cuisine vous souhaite un bon appétit !
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SEMAINE 39 DU 27 SEPTEMBRE AU 01 OCTOBRE 2021

3
(]
A
ENTREE
PLAT PRINCIPAL

ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER

DESSERT

REPAS VEGETARIEN
(Plat principal)

MENU

5 COMPOSANTS

e o oo

27 SEPTEMBRE 28 SEPTEMBRE

Salade de concombre

Salade de perles R Bislgare
Haché de boeuf  Lasagne aux légumes
Riz pilaf Salade verte

Yaourt nature sucré

de la ferme de Léa Emmenthal
Fi
Pomme de saison | Melon :;

Idem au menu
standard

Haché de légumes

29 SEPTEMBRE

Céleri au fromage

blanc |

Menu fromage

Purée de légumes

Fromage emballé

Tarte av fromage
blanc

Idem au menu
standard

30 SEPTEMBRE 01 OCTOBRE
Betteraves aux Salade de chou-fleur
pommes i} d la grec I

Emincé de boeuf
Sauce paprika Filet de poisson sauce

Sauce Nantua

Haricots verfs g la  Gratin de pommes de

provencale terre @
Petit louis Fromage fondu
Yaourt aux fruits Fruits crus [kg

#ip

Idem au menu
standard

Galette chévre
fomafte

Baguette du MOF R

Nos menus sont susceptibles de varier selon les approvisionnements.
Nos plats peuvent contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de contacter votre direction.
Toute |’équipe de la cuisine vous souhaite un bon appétit !



